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Pisen

Modlitba

Evangelium podle Jana (4,5-42).

Jezis ptiSel k samarskému méstu zvanému Sychar, blizko pole, které kdysi odkazal Jakub svému synu Josefovi. Tam byla
Jakubova studna. JeziS, unaveny chizi, posadil se — tak (jak byl) — u té studny. Bylo kolem poledne. Tu pfisla jedna
samarfska Zena navazit vodu. Jezis ji fekl: ,,Dej mi1 napit.* — Jeho u€ednici totiz odesli do mésta, aby koupili néco k jidlu. —
Samatska Zena mu odpovédéla: , Jak to? Ty, Zid, zadas§ o napiti mne, Samaritanku?* Zidé se totiZ se Samaritany nestykaji.

JeZis ji na to fekl: ,,Kdybys znala BoZi dar a (védéla), kdo ti fika: »Dej mi napit«, spiSe bys ty poprosila jeho, aby ti dal
zivou vodu.”“ Zena mu namitla: ,,Pane, vzdyt ani nema$ (védro), a studna je hluboka. Odkud tedy chce$ vzit tu Zivou
vodu? Jsi snad vEtSi nez nas praotec Jakub, ktery nam dal tuto studnu a sam z ni pil 1 jeho synové a jeho stada?* Jezis ji
odpovédél: ,,Kazdy, kdo se napije te€to vody, bude zase ziznit. Kdo se vSak napije vody, kterou mu dam ja, nebude Ziznit
naveéky, ale voda, kterou mu dam ja, stane se v ném pramenem vody tryskajici do Zivota vééneho.*

Zena mu fekla: ,,Pane, dej mi tu vodu, abych uZ nikdy neméla Zizen a nemusela sem chodit ¢erpat.* Jezis ji fekl: ,,Jdi,
zavolej svého muze a zase piijd’ sem.* Zena mu odpovédéla: , Nemam muzZe.“ JeZis ji na to fekl: ,,Spravné jsi odpovédéla:
»Nemam muZe«; pét muzi uz jsi méla, a ten, kterého mas ted, neni tvij muz. To jsi mluvila pravdu.” Zena mu fekla:
,,Pane, vidim, Ze jsi prorok. Nasi predkove uctivali Boha tady na té hote, a vy fikate: »(Jen) v Jeruzaléme je to misto, kde
se ma Buh uctivat.« Jezis ji odpovedél: ,,VEr mi, Zeno, nastava hodina, kdy nebudete uctivat Otce ani na této hote, ani
v Jeruzalémé. Vy uctivate, co neznate, my uctivame, co zname, protoze spasa je ze Zidi. Ale nastava hodina — ano, uz je
tady — kdy opravdovi (Bozi) ctitelé budou Otce uctivat v duchu a v pravdé. Vzdyt Otec si vyZaduje takové své ctitele.
Bih je duch, a kdo ho uctivaji, maji ho uctivat v duchu a v pravdé.*

Zena mu fekla: ,,Vim, Ze ma pi1jit Mesias, nazvany Kristus. Ten, az pfijde, oznami nam vSechno.* Na to ji fekl Jezis: ,,Ja
jsem to, ktery s tebou mluvim.* Pravé tehdy se vratili jeho ucednici a divili se, Ze mluvi se Zenou. Presto vSak se nikdo
nezeptal: ,,Co ji chces?* nebo ,,Pro¢ s ni mluvis?“ Zena tam nechala svly dzban, odesla do mésta a fekla lidem: ,,Pojd’te se
podivat na Clovéka, ktery mi fekl vSechno, co jsem udélala. Snad je to Mesias?* Vysli tedy z mésta a Sli k nému. Mezitim
ho ucednici prosili: ,,Mistie, najez se!*“ On jim vSak fekl: ,,J4 mam k jidlu pokrm, ktery vy neznate.*

Ucednici se mezi sebou ptali: ,,Pfinesl mu nékdo néco jist?* JeziS jim tekl: ,,Mym pokrmem je plnit vili toho, ktery mé
poslal, a dokonat jeho dilo. Rikate piece: »Jesté ¢tyfi mésice, a nastanou zné.« Hle, fikdm vam: Zvednéte o¢i a podivejte
se na pole: jsou uz bila ke Znim. Ten, kdo Zne, uz dostavd svou mzdu a shromazd’uje Grodu pro vécny Zivot, takze se
raduje zaroven rozsévac 1 Znec. V tom je totiz pravdive prislovi: »Jiny rozseva a jiny sklizi.« Ja jsem vas poslal sklizet, na
c¢em jste nepracovali. Jini pracovali, a vy sklizite (plody) jejich prace.*

Mnoho Samaritant z toho mésta v n&j uvéfilo pro feé té Zeny, ktera svédéila: ,,Rekl mi vSechno, co jsem udélala.” Kdyz
tedy ti1 Samaritani k nému pftisli, prosili ho, aby u nich zistal. Zistal tam dva dny. A jest€¢ mnohem vice jich v néj uvétilo
pro jeho feC. T¢ zené pak tikali: ,,VEfime uz nejen proto, Zes nam to poveédéla, vzdyt sami jsme ho slySeli a vime, Ze je to
skutecné Spasitel svéta.

Zustanme chvili v tichu a kazdy se ve svém srdci ptejme: ,,Pane, co se mé v téchto slovech dotyka? Co mi ukazujes?“

Sdileni probiha synodalnim zptisobem ve tiech kolech:

1. kolo (osobni sdileni):

Kazdy ma prostor bez preruseni kratce fict, co se ho dotklo nebo co v ném béhem setkani zaznélo, ostatni pouze
naslouchaji.

2. kolo (naslouchani druhym):

Sdilime, co nas oslovilo ve slovech ostatnich, co jsme objevili nebo piijali, a u¢ime se slySet Boha 1 skrze druhé.

3. kolo (spolecné rozliSovani):

Spole¢né hledame, kam nas Bt jako skupinu zve a jaky konkrétni krok miizeme udélat v dalSim tydnu.



Priprava
Doprostied prostoru piipravte symbol studny nebo pramene — misku s vodou, dzban, sklenici ¢1 nadobu s vodou a vedle ni
sviCku. Pripravte mal¢ papirky ve tvaru kapky (nemusi byt) a tuzky.

Prubéh

Kazdy dostane papirek a chvili ticha. MliZe na néj napsat nebo nakreslit odpovéd’ na néktery z podnéti:
e po Cem Vv Zivote nejvice touzim
e kde hledam naplnéni nebo piijeti
e co v mém srdci ,,Zizni*

Pot¢ jsou ucastnici pozvani, aby postupné pfisli doprostied a polozili svou ,,kapku* k vodé — symbolicky k JeZisi, ktery
dava Zivou vodu.

Prosme Pana, aby osvobodil cirkev od téch, kteti ji chtéji nechat zestarnout, zastavit j1 v minulosti, zabrzdit ji, znehybnit.
Prosme také, aby ji osvobodil od jiného pokuSeni: od domnénky, Z¢ je mlada tehdy, kdyZz ustupuje vSemu, co ji nabizi
svet, Ze se obnovuje tim, Ze zakryva sve poselstvi a prizpusobuje se ostatnim. Nikoli.

Cirkev je mlada, kdyz je sama sebou, kdyz kazdy den ptijima stale novou silu z Boziho slova, z Eucharistie, z Kristovy
pfitomnosti a z moci jeho Ducha. Je mlada, kdyZ je schopna vracet se stale ke svému prameni.

Kristova cirkev mizZe vzdycky upadnout do pokusSeni ztraty nadSeni, protoZe uz nenasloucha Panovu volani k riskovani
viry, k darovani v§eho bez zvaZzovani nebezpeci, a vraci se k hledani faleSnych jistot tohoto svéta.

Pravé mladi lidé ji mohou pomoci zustat mladou, neupadnout do zkazenosti, nezastavovat se, nezpysnét, nepieménit se
v né¢jakou sektu, byt chudsi a schopnou svédectvi, byt nablizku poslednim a vylou¢enym, bojovat za spravedlnost, nechat
se oslovit pokorou. Oni mohou pfivadét cirkev ke krase mladi, kdyz podnécuji ,,schopnost radovat se z toho, co zacina,
darovat se, aniZ za to néco ¢ekaji, obnovovat se a usilovat o stale vétsi vysledky.*

papez Frantisek, Christus vivit, 35, 37

BoZe, studnice milosrdenstvi a dobroty, ty nam davas prileZitost, abychom svou hfisSnost 1€¢ili modlitbou, postem
a Stédrosti; pohled’, jak ve svédomi citime svou vinu a pokorné se z ni vyznavame, ukaz na nas sv¢ veliké slitovani,
odpust’ nam a pozvedni nas k sob¢. Prosime o to skrze tvého Syna...

Kdyz pocitiS nespokojenost, prazdno nebo unavu, zkus se na chvili zastavit a obratit se k Bohu misto obvyklého
rozptyleni nebo uniku.
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